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Videosessie 29 juni 2023 
Goed inspelen op mogelijke kwetsbaarheden bij een LVB 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Tijdens de lunchsessie werden er vragen gesteld waarvan de 
antwoorden ook voor anderen interessant zijn.  
 

Speelt erfelijkheid een rol?  
Zo ja hoe groot is deze rol en zo nee is een LVB medisch te verklaren? 
Er zijn verschillende ‘oorzaken’ voor een licht verstandelijke beperking. Erfelijkheid kan een van de 
mogelijke oorzaken zijn. Daarnaast zijn er nog meer ‘oorzaken: het fragiele X-syndroom of het Prader-
Willisyndroom; factoren tijdens de zwangerschap zoals alcohol, drugs of een infectie; factoren tijdens 
de geboorte zoals zuurstoftekort; en omgevingsfactoren die de ontwikkeling van het kind onvoldoende 
stimuleren. 

Als kenniscentrum baseren we ons op het Handboek Psychiatrie en lichte verstandelijke beperking. 

 

Waarom staat er bij de definitie dat de ontwikkeling loopt tot 22 jaar? 
Zo wordt er gekeken vanuit de diagnostiek, er wordt een grens gesteld. Het is natuurlijk afhankelijk van 
de persoon tot wanneer de ontwikkeling doorloopt. 

 

Mogen verpleegkundigen deze screeners ook afnemen, of alleen psychologen?  
In principe mag iedereen de screeners afnemen, mits de handleiding gelezen is. Er is geen specifieke 
opleiding vereist. Diagnostiek mag niet door iedereen afgenomen worden. 

 

Is de screener SCIL ook inzetbaar bij beginnend dementie? 
Nee, daar zijn andere screeners voor. 

 

Is de mogelijkheid van jobcoaching aanwezig in elke gemeente? 
Dit kan vanuit de gemeente,  bij het UWV voorzieningen kan ook een jobcoach worden aangevraagd 
voor mensen met een arbeidsbeperking. 

 

Wij zien vaak zwangere moeders/gezinnen waar wij twijfels hebben over de 
mogelijkheden om goede babyzorg te geven en ook om in te spelen op signalen van 
baby's bij ziekte. Hoe kunnen we daarin ondersteunen. 
Een hulp/steungezin kan helpend zijn en er zijn verschillende interventies die ingezet kunnen worden. 
De WSG werkt bijvoorbeeld met Veilige Start. 

In je werk kun je ook gebruik maken van dit schema over Integraal werken met kwetsbare gezinnen: 
https://www.kenniscentrumlvb.nl/product/schema-integraal-werken-met-kwetsbare-gezinnen/ 

 

https://www.kenniscentrumlvb.nl/product/schema-integraal-werken-met-kwetsbare-gezinnen/
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Een andere kwetsbaarheid is ook verslavingsgevoeligheid bij LVB. 
Dat klopt. Meer informatie vind je onder andere op onze themapagina: 

https://www.kenniscentrumlvb.nl/middelengebruik-verslaving-en-lvb/ 

of in deze video: https://www.kenniscentrumlvb.nl/product/13712/ 

 

Zijn er ook cijfers over analfabetisme bij LVB? 
Deze cijfers zijn bij ons kenniscentrum niet bekend. Volgens de stichting Lezen en Schrijven zijn er 
ongeveer 2,5 miljoen Nederlanders die moeite hebben met lezen, schrijven en/of rekenen. Dit noemen 
we laaggeletterdheid. Hieronder zijn ook mensen met een LVB. 

https://www.lezenenschrijven.nl/informatie-over-laaggeletterdheid-nederland  

 

 

In de literatuur lees ik regelmatig terug dat er sprake is van een verminderde 
seksuele gezondheid bij deze doelgroep, dat ze moeite kunnen hebben met 
seksualiteit. Is dit iets wat jullie herkennen uit de praktijk? En is dit een thema dat 
vooral bij de jongere LVB’ers speelt, of ook bij de oudere doelgroep? 
Dit wordt herkend in de praktijk en speelt zowel bij jongeren als bij volwassenen. In de Richtlijn 
Seksuele Ontwikkeling wordt ook ingegaan op jongeren met een LVB: 
https://richtlijnenjeugdhulp.nl/seksuele-ontwikkeling/ 

Meer informatie over seksueel grensoverschrijdend gedrag & LVB vind je terug op onze website: 

https://www.kenniscentrumlvb.nl/seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-lvb/  

 

De powerpoint vind je via deze link en in de kennisbank. 
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